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Was ist eine Gaming Disorder? Prof. Dr. Christian Montag im
Interview

von Bettina Pregel am 4. Dezember 2018

.Damit beschreibt man weitlaufig die Computerspiel-Abhangigkeit. Hier gibt es jetzt auch die ersten Symptome,
die gelistet worden sind, mit denen man eine solche Computerspiel-Abhéngigkeit, oder man sagt eigentlich
Gaming Disorder, erkennen wirde. Es muss u.a. ein Kontrollverlust Gber das Spielen beobachtet sein missen
und dies Uber einen Zeitraum von mindestens zwolf Monaten.*

Mit dem Laden des Videos akzeptieren Sie die Datenschutzerklarung von YouTube.
Mehr erfahren

Video laden

YouTube immer entsperren
Dieses Jahr hat die Weltgesundheitsbehdre die psychische Erkrankung ,Gaming Disorder* als Begriff in den
ICD-11-Katalog aufgenommen.

Prof. Dr. Christian Montag vom Zentrum flr Biomedizinische Forschung der Universitat Ulm erklart im Interview
mit BLMplus, was eine ,Gaming Disorder ist und auf welche Symptome Eltern achten kdnnen auf der
Fachtagung ,Damit das Spielen SpalR bleibt...- Aktuelle Herausforderungen fiur Jugendmedienschutz,
Verbraucherschutz und Medienpadagogik* am 22. November 2018.

Weitere Informationen und ein Selbsttest sind auf https://molekulare-psychologie.de/smartphone-addiction.de/ zu
finden.
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